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TÉCNICO DEPORTIVO NIVEL 1. TEMPORADA 2026-27 SIERRA NEVADA (OPCIÓN INTENSIVO) 

NOTA: El calendario podría sufrir algún cambio debido a las condiciones del entorno. 
 

MES / DIA 7 8 9  23 24 25 26 27 28 29 30 31 

DICIEMBRE M X J  X J V S D L M X J 

09:00 - 12:00 
CURSO DE 

PREPRACIÓN Y 
PRUEBA DE 

ACCESO 

          

12:00 - 15:00           

16:00 - 18:00           

18:00 - 20:00           

 

 

 

 

 

 

BLOQUE ESPECÍFICO 

MÓDULO 

• FORMACIÓN TÉCNICA (FT) EXAMEN 

• METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA (MT) EXAMEN 

• SEGURIDAD DEPORTIVA (SD) 

• MATERIAL DEPORTIVO (MD) 

• DESARROLLO PROFESIONAL (DP) ONLINE 

• MEDIO AMBIENTE DE MONTAÑA (MA) 

MES / DIA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ENERO V S D L M X J V S D 

09:00 - 12:00 DP          

12:00 - 15:00           

16:00 - 18:00           

18:00 - 20:00           BLOQUE COMÚN 

MÓDULOS 

• BASES PSICOPEDAGÓGICAS ENSEÑANZA Y ENTRENO 
 • BASES ANATÓMICAS Y FISIOLÓGICAS (BAFD) 

• ORGANIZACIÓN Y LEGSILACIÓN DEL DEPORTE (OLD) 

• ENTRENAMIENTO DEPORTIVO (ED) 

• FUNDAMENTOS SOCIOLÓGICOS DEL DEPORTE (FSD) 

• PRIMEROS AUXILIOS E HIGIENE DEL DEPORTE (PAHD) 

DOCENTES BLOQUE ESPECÍFICO 

• ENRIQUE APARICIO • MIGUEL ANGEL MONTES 

• PEDRO JORDÁN • JOSÉ MORALES 

• QUINO BENITEZ • ISMAEL NAVARRO 

• JULIO CASTRO  • LUIS ZEA 

• SERGIO CRESPIATICO • PACO PUENTES 

• BORJA FERNANDEZ • ULISES VIDAL 

• SARA TORO • SANTOS 

 • ALEJANDRO BOTELLA 
BLOQUE COMPLEMENTARIO 

MÓDULO 

• CONOCIMIENTO DE IDIOMAS INGLÉS I (ACII) ONLINE 

• INFORMÁTICA Y NUEVAS TECNOLOGÍAS (AINT) ONLINE 

DOCENTES BLOQUE COMÚN Y COMCOMPLEMENTARIO 

• DIEGO JIMENEZ SÁNCHEZ BAFD 

• RAQUEL FERNÁNDEZ GARCÍA FSD/BPEE 

• QUINO BENITEZ ED 

• SOFIA AGUILERA SÁNCHEZ OLD 

• ANGELA JIMENEZ GARCÍA PAHD 

• BORJA FERNÁNDEZ GARCÍA VALDECASAS ACII 

• FRANCISCO BERTOS AINT 

BLOQUE DE PRÁCTICAS (LIBRE ELECCIÓN DE FECHAS) 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          


